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Reguli de comportare in caz de inundatii

Impotriva inundatiilor, indiferent de cauza lor, este posibil sa se asigure masuri de prevenire si
protectie astfel incat sa se diminueze sau sa se elimine actiunea lor distructiva.

Prevenirea aparitiei inundatiilor sau diminuarea-eliminarea actiunilor distructive se pot asigura prin:

o realizarea unor lucrari destinate sa retind si sa Intarzie scurgerea apelor de pe versanti, din
afluentii mai mici ai bazinelor sau de torente care s-ar forma ca urmare a unor ploi abundente
sau prin topirea zapezilor etc. Aceste lucrari pot fi actiuni de impadurire sau reimpadurire a
versantilor, crearea unor tipuri de invelisuri care sa favorizeze infiltratia si sa reduca scurgerea
apelor de pe versanti, construirea unor baraje de retinere pe fundul vailor;

e modificarea cursului inferior al raurilor prin construirea unor diguri si canale, precum si prin
realizarea unor bazine temporare pe unele portiuni de lunca pentru a retine apa revarsata;

e se interzice orice constructie in zonele luncilor inundabile, iar in zonele de restrictie sunt
admise doar unele constructii. in zona de avertizare situati in afara nivelului inundatiei se
admit constructiile;

o aplicarea unor masuri de proiectare care permit cladirilor si altor constructii civile ori
industriale sa reziste la cresterea nivelului apelor si la viteza de deplasare a acestora.

In cazul cind inundatia va surprinde acasa, daca aveti timp, luati urmatoarele masuri de asigurare a
bunurilor dumneavoastra:

e aduceti in casa unele lucruri sau puneti-le culcate la pdmant intr-un loc sigur - mobila de curte,
unelte de gradina sau alte obiecte care se pot muta si care pot fi suflate de vant sau luate da apa;

o Dblocati ferestrele astfel incat ele sa nu fie sparte de vanturi puternice, de apa, de obiecte care
plutesc sau de aluviuni;

e evacuati animalele si bunurile de valoare in locuri de refugiu, dinainte cunoscute;

« incuiati usile casei, asigurati si ferestrele, dupa ce inchideti apa, gazul si instalatiile electrice;

Daca inundatia este iminenta procedati astfel:

e mutati obiectele care se pot misca in partea cea mai de sus a casei, deconectati aparatele si
impreund cu intreaga familie parasiti locuinta;

o deplasati-va spre locul de refugiu dinainte stabilit (etaje superioare, acoperisuri, inaltimi sau
alte locuri dominante) care nu pot fi acoperite de nivelul cotelor maxime ale apelor.

In cazul in care sunteti surprins in afara locuintei (pe strazi, in scoli, in parcuri, sali de spectacol, in
gari, autogari, magazine, alte locuri) este necesar sa respectati cu strictete comunicarile primite si sa va

indreptati spre locurile de refugiu cele mai apropiate.

In cazul in care organele abilitate ordond evacuarea, respectati urmatoarele reguli:
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o respectati ordinea de evacuare stabilitd: copiii, batranii, bolnavii 1n primul rand, din zonele
cele mai periclitate;

e inainte de parasirea locuintei intrerupeti instalatiile de alimentare cu apa, gaze, energie
electrica si inchideti ferestrele;

e scoateti animalele din gospodarie si dirijati-le catre locurile care oferd protectie;

e la parasirea locuintei, luati documentele personale, o rezerva de alimente, apa, trusa sanitara, un
mijloc de iluminat, un aparat de radio, sau pe timp friguros si Imbracaminte mai groasa;

e dupa sosirea la locul de refugiu, comportati-va cu calm, ocupati locurile stabilite, protejati si
supravegheati copiii, respectati masurile stabilite.

La reintoarcerea acasa respectati urmatoarele:

e nu intrati in locuinta in cazul in care aceasta a fost avariata sau a devenit insalubra;

e nu atingeti firele electrice;

e nu consumati apa direct de la sursa, ci numai dupa ce a fost fiarta;

e consumati alimente numai dupa ce au fost curatate, fierte si dupa caz, controlate de organele
sanitare;

» nu folositi instalatiile de alimentare cu apa, gaze, electricitate, decat dupa aprobarea organelor
de specialitate si verificarea acestora;

e acordati ajutor victimelor surprinse de inundatii,

e executati lucrari de inlaturare a urmarilor inundatiei, degajarea malului, curatirea locuintei si
mobilierului, dezinfectarea incaperilor, repararea avariilor;

e sprijiniti moral si material oamenii afectati de inundatii prin gazduire, donare de bunuri
materiale, alimentare, medicamente.
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